«СПОРТ, ТЫ МИР!»
 (« Олимпийский»  классный час)
                           Классный руководитель:Воронина Н.П.

                                                                                                          7.09.2012г.
Цель проведения: сообщение информации об истории олимпийских игр, учить быстро отвечать на вопросы об истории Олимпийских игр, спортивных достижениях России, о национальных видах спорта, воспитание чувства патриотизма, гордости за российских спортсменов, привитие чувства организованности, трудолюбия, любви к спорту.

Оборудование: фотографии российских спортсменов, различных видов спорта, фото олимпийских игр, проходящих в различных странах.

Домашнее задание:1.Найти символику олимпийских игр, уметь рассказать о ней.

                                              2.Описать один из видов спорта.

                                              3.Познаккомиться с информацией об истории Олимпийских игр.

Форма проведения: игра-викторина.

Учитель: сообщение цели, вступительное слово.

                Все вы любите спорт. Сегодня нам предстоит освоить три ступеньки пьедестала почёта (узнать): I – История Олимпийских игр.

                             II-Национальные виды спорта.

                            III-Олимпийские чемпионы России.

(Вопросы классу)
I.История Олимпийских игр.

1)Когда и где начались олимпийские игры? ( В 776 г. до нашей эры, в Древней Греции)

2)Как они проводились? (Каждые 4 года до 389 г. н.э.на протяжении 12 веков, включая виды спорта:бег, бокс, борьба) Все города Греции посылали своих спортсменов в Олимпию.  Женщинам не разрешалось участвовать в Олимпийских играх.)

3)Почему Олимпийские игры стали символом мира и дружбы? ( Во время проведения игр прекращались все войны ).

4)Кто узаконил Олимпийские игры В Древней Греции? (Римский император в 993 г. Узаконил награды-лавровый венок)

5)Кто возродил современные Олимпийские игры? (Француз Пьер де Кубертен)

6)Когда были возрождены современные Олимпийские игры? (В 1896 г. Учреждено за 1 место-золото; за 2 место-серебро).

7)Кто координирует проведение Олимпийских игр? (Международный Олимпийский комитете)
8)Какие вопросы он решает? (Программа Олимпийских игр, количество участников, город)

9)Что является обязательным при проведении Олимпийских игр кроме спортивных соревнований? (Культурная программа, выставки, фестивали) .

10)Когда Россия присоединилась к олимпийскому движению? (В 1952 г.)

11)Где и когда проходили Олимпийские игры у нас в стране? (1980 г. г.Москва-ХХ –е О.И.)

12)Когда и где будут проходить следующие Олимпийские игры в нашей стране ? (2014 г.-Сочи)

13)Что можно видеть на флаге олимпийских игр? (5 цветных колец, представляющих 5 частей света на белом фоне)-Ученики представляют флаги-домашнее заданиие к классному часу.
                                           ( Олимпийский флаг впервые поднят на YII олимпийских играх в    
                                           1920 году. Пять колец символизируют 5 частей света: красное-

                                            Америка; чёрное-Африка; синее-Европа; жёлтое-Азия; зелёное-

                                            Австралия)
14)Что вы знаете об олимпийском огне? (Олимпийский огонь доставляется в факеле из Олимпии в город, в котором проводятся Олимпийские игры и зажигается на церемония открытия и горит до конца проведения игр).

15) Каков девиз Олимпийских игр? ( “Citius, altius, Fortius”-«Быстрее, выше, сильнее».)

Дополнительные сведения:

Олимпийская клятва спортсменов произносится одним из выдающихся спортсменов:

«От имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать в этих олимпийских играх уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, ва истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своих команд.»
Олимпийская клятва судей ( с 1968 г.)

«От имени всех судей и официальных лиц я обещаю, что мы будем выполнять наши обязанности на этих олимпийских играх с полной беспристрастностью, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся, в истинно спортивном духе».
II.1) Назовите русские национальные виды спорта (Лапта, городошный спорт, самбо, рукопашный бой).
2)Когда и где впервые упомянуто слово «футбол»? (В Англии в 1175 г.)

3)Какой самый большой футбольный клуб? («Манчестер Юнайтид»-Англия)

4)Летний национальный вид спорта Англии, играют 2 команды по 11 игроков ( Крикет)

5)Любимые виды спорта в США? (Бейсбол, баскетбол, американский футбол, теннис).

6)Когда и где был основан баскетбол? ( Учителем физкультуры в США, Спрингфилд, в 1891 г.)

7) Что любят есть американцы на спортивных играх? (Хот-дог)

8)Назовите зимние вида спорта.
(Биатлон, бобслей, конькобежный спорт, фигурное катание, керлинг, лыжный спорт:горнолыжный спорт, лыжное двоеборье, лыжные гонки. Прыжки с трамплина, сноубординг, фристайл; санный спорт, хоккей с шайбой).

9)Назовите летние виды спорта:(Бадминтон, баскетбол, бокс, борьба6греко-римкская, вольная; велоспорт:велоспорт ВМХ, велоспорт-шоссе, велоспорт-трек; водный спорт:плавание, синхронное плавание, прыжки в воду, водное поло, открытая вода, водные лыжи; волейбол:волебол, пляжный волейбол; гандбол; гимнастика:спортивная гимнастика, художественная гимнастика, прыжки на батуте; гребля академическая; гребля на байдарках и каноэ; дзюдо; конный спорт; лёгкая атлетика; настольный теннис, парусный спорт; современное пятиборье; стрельба из лука; стрельба: пулевая, стендовая; теннис; триатлон; тейквондо; тяжёлая атлетика; фехтование; футбол; хоккей на траве.)
III. Назовите Олимпийских чемпионов России.

1)Бокс:Владимир Сафронов-1-й Советский олимпийский чемпион;

   Валерий Попенченко-лучший боксёр в Токио-64;

   Борис Лагутин-двухкратный олимпийский чемпион;

   Олег Сайтов- двухкратный олимпийский чемпион;

   Гайдарбек Гайдарбеков, Александр Поветкин, Алексей Тищенко.

2)Велоспорт:Вячеслав Екимов- двухкратный олимпийский чемпион;

                         Михаил Игнатов, Ольга Слусарева.

3)Гимнастика (вольные упражнения):Алина Кабаева, Ольга Белугина, Т.Курбакова, Н. 

                        Лаврова, Е.Мурзина, О.Глацкин-2004).

4)Греко-римская борьба:Александр Карелин-герой России, трёхкратный олимпийский

                                 чемпион;

                               Хасан Бароев, Алексей Мишин.

5)Лёгкая атлетика:Виктор Санеев-трёхкратный олимпийский чемпион по прыжкам;

                                   Владимир Куз-олимпийский  чемпион по бегу 1956 г.;

                                   Юрий Борзаковский-олимпийский чемпион 2004 г.;

                                   Елена Ишимбаева, Татьяна Лебедева, Елена Слесаренко-2004г.

6)Фехтование:Павел Колобов-олимпийский чемпион 2000 г.;

                           Елена Новикова-2 золотых медали 1968 г.;
                            Станислав Поздняков.

7)Фигурное катание:Ирина Роднина-трёхкратная Олимпийская чемпионка;

                                       Елена Бережная и Антон Сихуралидзе-2002 г.;

                                       Алексей Ягудин-1908 г.

Золото в парном катании: Ирина Роднина и Александр Зайцев;

                                                  Наталья Бестемьянова и Андрей Букин;

                                                   Оксана Гришук и Евгений Платов;

                                                   Ирина Моисеева и Андрей Миненков;

                                                   Марина Климова и Сергей Пономаренко.

8)Гимнастика:Виктор Чукарин-двухкратный абсолютный олимпийский чемпион;

                           Лариса Латынина- двухкратная абсолютная олимпийская чемпионка;

                           Елена Шушумова и Вл.Артёмов-абсолютные чемпионы 1988 г.;

                           Алексей Немов-лучший гимнаст планеты 2000 г., четырёхкратный олимпий-
                                                      ский чемпион;

                           Светлана Хоркина- двухкратная Олимпийская чемпионка;

                           Ольга Корбут-звезда Мюнхенских Олимпийских игр-3 золотые медали.

9)Плавание: Владимир Сальников- двухкратный олимпийский чемпион;

                        Александр Попов-четрёхкратный олимпийский чемпион.

10)Синхронное плавание:Анастасия Давыдова- двухкратная  олимпийская чемпионка;

                        Марина Киселёва- двухкратная  олимпийская чемпионка;

                       Ольга Брушкина-- трёхкратная  олимпийская чемпионка;

                       Анастасия Ермакова. Елена Азарова, Эльвира Хасаянова, Анна Шорина,
11)Тяжёлая атлетика:Ал. Медведев- трёхкратный олимпийский чемпион;

                          Юрий Власов-лучший спортсмен Олимпийских игр в Риме в 1960 г.-     

                                                    установил 3 рекорда;

                         Дмитрий Берестов-2004 г.

12)Хокккей:Вячеслав Фетисов- двухкратный олимпийский чемпион, мировая звезда хоккея;

                     Владислав Третьяк- трёхкратный олимпийский чемпион.

13)Гандбол:Андрей Лавров- трёхкратный олимпийский чемпион.

14)Стрельба: Алексей Алипов, Любовь Галкина, Михаил Неструев.

15)Лыжи: Любовь Егорова- двухкратная  олимпийская чемпионка; Раиса Сметанина;
                   Лидия Скобликова.
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ:
1.Кто поднялся на пьедесталы почёта( подводятся итоги ответов ребят, кто больше набрал жетонов, отвечая на вопросы и распределяются на пьедесталы  I, II, III, награждение победителей)
2.Демонстрируется таблица результатов олимпийских игр 2012 года:
	Страна
	Золото
	Серебро
	Бронза
	Всего



	США
	46
	29
	29
	104



	Китай
	38
	27
	22
	87



	Великобритания
	29
	17
	19
	65



	Россия
	24
	25
	33
	82



	Южная Корея
	13
	8
	7
	28



	Германия
	11
	19
	14
	44



	Франция
	11
	11
	12
	34



	Италия
	8
	9
	11
	28



	Венгрия
	8
	4
	5
	17



	Австралия
	7
	16
	12
	35




3.Виды спорта, которые исключили из программы олимпийских игр:

-гольф;                                                                                                                                                                             -гонки на катерах;                                                                                                                                                -крикет;                                                                                                                                                                                                                        -крокет;                                                                                                                                                                                                               -перетягивание каната;                                                                                                                                                                                                         -регби;                                                                                                                                                                                                                                                                                   -бейсбол;                                                                                                                                                                    -софтбол.

Кандидаты на включение в программу Олимпийских игр:

-регби 7;                                                                                                                                                                                                                                             -гольф;                                                                                                                                                                                                -сквош;                                                                                                                                                                             -карате;                                                                                                                                                                                                          -роликовый спорт;                                                                                                                                                                        -хоккей с мячом;                                                                                                                                                                                                 

-ориентирование;                                                                                                                                                                                                -бильярд.

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ: Назовите чемпионов олимпийских игр в Лондоне.

